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健康診断を
受診しよう！！

特定健診・人間ドック
実施中

令和7 年度
4市（志木・朝霞・新座・和光）

人間ドックと特定健診の検査項目比較表

検査項目

区分 人間ドック 特定健康診査

問診 既往歴・家族歴・自覚症状など 既往歴・家族歴・自覚症状など

身体計測 身長・体重・視力・脈拍・BMI・腹囲 身長・体重・BMI・腹囲

循環器・呼吸器 血圧・心電図・胸部X線検査・理学的検査（身体診察） 血圧・心電図・理学的検査（身体診察）

消化管
消化管X線または内視鏡（食道・胃・十二指腸）

検便（便潜血2日法）

血液一般 赤血球・血色素量・ヘマトクリット値・白血球・血小板数 赤血球・血色素量・ヘマトクリット値・白血球・血小板数

血液生化学
総コレステロール・HDLコレステロール HDLコレステロール・ＬＤＬコレステロール・中性脂肪

LDLコレステロール・中性脂肪・アミラーゼ・CPK

糖代謝 空腹時血糖・HbAlc 空腹時血糖・HbAlc

肝機能
AST（GOT)・ALT（GPT）・γ-GT（γ-GTP) AST（GOT)・ALT（GPT）・γ-GT（γ-GTP)

総蛋白・蛋白分画・LDH・ＡＬ-Ｐ

腎機能
検尿（蛋白・潜血反応・ウロビリノーゲン・糖）・尿素窒素 検尿（蛋白・潜血反応・糖）

クレアチニン（eGFPによる腎機能の評価を含む）・尿酸 クレアチニン（eGFPによる腎機能の評価を含む）・尿酸

眼科 ※眼底検査（選択項目：医師の判断に基づき実施） ※眼底検査（選択項目：医師の判断に基づき実施）

料金 10,000円 （後期高齢者￥5,000円） 1,000円 （各市による）

この機会に健康診断を受けて
健康寿命を延ばそう！！

がん検診も実施中

詳しくは各市のホームページなどで確認ください。

自分はどっちを受診しようか？

4市



市民公開講座のご報告

テーマ「胃がんについて」
内科：鈴木隆信医師

「胃がんとは」から原因、症状、治療法、
予防まで、胃がんについて詳しく講座に
てお話させていただきました。

～アンケート結果～

日常生活でストレスを感じている
が、今後上手につき合えるよう努
力したい

胃がんの検査・診断が早期発見
につながることが分かった

テーマ「放射線とは」
放射線技師：放射線科 小林由佳科長

放射線医療に関わる基礎知識、医療現場での役割につい
てお話させていただきました。
また放射線が自然界にも存在することや、被爆量の違い
などもお伝えしました。

～アンケート結果～

放射線が食品の中に
入っていることに驚いた

放射線の安全性と
リスクについて理解できた



所在地：埼玉県志木市上宗岡5-14-50 電話番号：048-472-9211

TMG宗岡中央病院 無料駐車場 完備

病院ホームページ

医療法人社団 武蔵野会

病 院 の ご 案 内【診療科目】
内科・外科・整形外科・泌尿器科・小児科・脳神経外科・リハビリテーション科・在宅診療科

【外来受付時間】
午 前(月～土) 8：30～12：00＊診察開始 9：00～
午 後(月～金) 13：00～16：30＊診察開始 14：00～

一 般 急 性 期
回 復 期 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ
人 工 透 析

：60床(うち地域包括ｹｱ病床40床)
：40床
：13床(うち個室1床)

来院の際は
マスクの着用と手指消毒
をお願いいたします。

【病床数】

【施設・設備】

人間ドック／各種健康診断実施医療機関／2次救急指定医療機関／訪問リハビリテーション
TMG宗岡訪問看護ステーション(併設設備)／人工透析センター

病院Instagram

Instagram始めました

病院の日々の情報や取り組み
イベントの紹介などを投稿し
ております

市民公開講座を開催します

令和7年12月12日（金）
「脳神経外科医による日常の少しためになる話」をテーマに、脳神経外科
医 宮川 尚久先生が講座を行います。

参加ご希望の際はTMG宗岡中央病院へご連絡ください。

＊日曜日の乳がん検診＊

〇会場〇

TMG宗岡中央病院 健診エリア

〇完全予約制〇

ご予約ご希望の方は、
健診までご連絡ください。
※自覚症状のある方は検査対象外になります。

〇実施時間〇

2025年11月16日（日） 9：00～11：00

ぜひフォローして
最新情報をチェックして
みてください！@tmg_muneoka


